Odbornée socialni S

poradenstvi PELE

Pecujete o svého blizkého, SPOLEHLIVA PamaC

chystate se na roli pecujiciho v KAIDODENNIM
nebo potrebujete péci pro sebe? SWOTE!
Kontaktujte nasi poradnu! '

- individualni socidlni poradenstvi

~ pomoc s vybérem a zajisténim
kompenzacnich pomucek

— spoluprace s odborniky

~ podpora prostrednictvim telefonu,
e-mailu, osobni setkani

— pomoc pii uplatiiovani prav, opravnénych
zajmu a pri obstaravani osobnich zalezitosti

~ péce o dusevni zdravi

— podpora socialniho zaclenéni

- svépomocné skupiny
pro neformalni pecujici

Odborné socialni poradenstvi Odborna socidlni poradna ,,Vyso€ina pecuje”
pondéli  8.00-12.00/12.30-16.00 Socidlnf centrum Kraje Vysocina, p.o.
utery 8.00-12.00/12.30-14.00 Rantifovskd 5908/2a, 58601 Jihlava
Ctvrtek  8.00-12.00/ 12.30-14.00 Kontaktni osoba Bc. et Bc. Michaela Tkacova
Psychoterapeutické poradenstvi telefon: 567 157 944, mobil: 704 984 762
utery 15.30-17.30 e-mail: vysocinapecuje@sockv.cz
streda 9.00-11.00 WWW.vysocinapecuje.cz
Sluzba je poskytovana bezplatné. Sluzba bude pro Vas oteviena od 1. 2. 2024.
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Spolufinancovéno ¢ . 4'% socidlni
- Evropskou unii KEaj vy so,,?cﬁf: < «.¢ centrum KV

Komplexni podpora v ohlasti socidlng zdravotnihe pomezf
reaistralni Eislo €2.03.02.02/00/22_006/0001133



